Republlque Centrafrlcame une trans
et incertaine
Avril 2026 | République Centrafricaine (RCA)

RESUME

Bien que la République Centrafricaine connaisse depuis 2023 une relative
amélioration de sa situation sécuritaire - réduction des chocs de protection,

réintégration de groupes armés dans le processus de paix - les besoins humanitaires
demeurent importants, et les ressources pour y répondre de plus en plus limitées

Selon le 'Apercu des besoins humanitaires 2026 (HNRP), 2,3 millions de personnes

présentaient des besoins humanitaires sur une population totale de 6,6 millions
d’'habitants. Le Cadre intégré de classification de la sécurité alimentaire (IPC) évaluait
pour sa part a 2,25 millions le nombre de personnes en situation d’insécurité
alimentaire pour I'année 2025.

Les financements humanitaires mobilisés pour répondre a ces besoins sont passés
de 343,3 millions (USD) en 2023 a 134,6 millions (USD) en 2025 et atteignent a ce
jour 38,1 millions (USD) en 2026 selon le HNRP, obligeant les acteurs humanitaires a
effectuer une hyperpriorisation des zones d’interventions et des bénéficiaires.

Cette baisse de financement s'inscrit dans un contexte de vulnérabilités imbriquées
au niveau national et régional : débordement du conflit soudanais, enclavement du
pays, extréme faiblesse des infrastructures et services de base.

Cette configuration place la RCA dans une transition fragile entre réponse
humanitaire et développement. Le sous-financement dépasse ainsi le seul enjeu de
la réponse immédiate aux besoins humanitaires : il constitue un risque structurel
susceptible de compromettre cette transition, de fragiliser les acquis de ces
derniéres années et d'accroitre la probabilité et la sévérité des chocs.

Graph. 1: Besoins et financements humanitaires entre 2020 et 2025 en RCA, en
millions de dollars américains.’
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Résultats clés

2,3M

de Centrafricains
présentaient des besoins
humanitaires en 2026, selon
le HNRP

%
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40%

des ménages avec des
besoins séveres? n'avait recu
aucune aide humanitaire,
selon la MSNA

44%

des ménages ayant recu une
assistance humanitaire déclaraient
qu'elle n'avait pas amélioré leurs
conditions de vie?
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https://www.globalr2p.org/resources/resolution-2709-central-african-republic-s-res-2709/
https://www.globalr2p.org/resources/resolution-2709-central-african-republic-s-res-2709/
https://au.int/en/pressreleases/20250718/auc-chairperson-welcomes-19-april-peace-agreement-central-african-repuplic
https://www.unocha.org/central-african-republic
https://www.ipcinfo.org/ipc-country-analysis/details-map/en/c/1159671/?iso3=CAF
https://fts.unocha.org/countries/43/summary/2025
https://humanitarianaction.info/document/global-humanitarian-overview-2026/article/central-african-republic-4
https://humanitarianaction.info/document/global-humanitarian-overview-2026/article/central-african-republic-4
https://fts.unocha.org/donors/2126/flows/2026
https://fts.unocha.org/donors/2126/flows/2026
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Une crise humanitaire
persistante

En dépit d'une amélioration de la situation
sécuritaire, plusieurs zones du nord et du
nord-ouest continuent d'étre touchées par
des dynamiques de conflit et d'insécurité.
Les incidents de protection affectent
notamment les structures et le personnel
de santé, en particulier dans les zones
limitrophes du Tchad, déja touchées par
des épidémies, provoquant une situation

d'urgence sanitaire. Au nord-est, la crise

soudanaise a entrainé l'arrivée de réfugiés
dans certaines des zones les plus pauvres

et les plus difficiles d'accés de la RCA,
marquées par la présence d'acteurs armés
et une insécurité alimentaire élevée. Le
nombre de réfugiés soudanais devrait
continuer d’augmenter en 2026 pour
atteindre environ 73 000 personnes.
Parallelement, des Centrafricains
continuent de quitter le territoire suite a
des menaces de protection pour trouver
refuge dans des pays voisins, comme en mai

2025 ou plus de 60 000 personnes se sont
réfugiées en République démocratique du
Congo.

Graph. 2: Types de chocs entre 2023 et 2025
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Les chocs liés aux catastrophes naturelles,
en particulier les inondations, sont en
augmentation depuis 2023 et ont affecté
plus de 100 000 personnes. La RCA figure
également parmi les pays les moins bien
classés au niveau mondial en terme de
vulnérabilité et capacité d'adaptation aux
risques climations selon l'indice ND-GAIN.

Ainsi, malgré certains progres sur le plan
sécuritaires, I'ampleur et la diversité des
chocs actuels montrent que la RCA reste
encore engagée dans une situation de crise
humanitaire prolongée.

Carte 1: Alertes rapportées par le mécanisme de réponse humanitaire suite a des chocs humanitaires en 2025’
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https://globalprotectioncluster.org/publications/2327/reports/protection-analysis-update/central-african-republic-protection-analysis
https://globalprotectioncluster.org/publications/2327/reports/protection-analysis-update/central-african-republic-protection-analysis
https://humanitarianaction.info/document/besoins-humanitaires-et-plan-de-reponse-rca-2026
https://humanitarianaction.info/document/besoins-humanitaires-et-plan-de-reponse-rca-2026
https://data.unhcr.org/en/situations/sudansituation
https://data.unhcr.org/en/situations/sudansituation
https://humanitarianaction.info/document/global-humanitarian-overview-2026/article/central-african-republic-4
https://reliefweb.int/report/central-african-republic/rca-dashboard-refugies-demandeurs-dasile-31-mai-2025
https://reliefweb.int/report/central-african-republic/rca-dashboard-refugies-demandeurs-dasile-31-mai-2025
https://reliefweb.int/report/central-african-republic/rca-dashboard-refugies-demandeurs-dasile-31-mai-2025
https://reliefweb.int/report/central-african-republic/rca-dashboard-refugies-demandeurs-dasile-31-mai-2025
https://humanitarianaction.info/document/besoins-humanitaires-et-plan-de-reponse-rca-2026/article/12-analyse-des-chocs-et-de-limpact-de-la-crise#page-title
https://gain.nd.edu/our-work/country-index/
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Des besoins toujours
importants

La persistance des chocs fait que

2,3 millions de personnes sont considérés
en besoin humanitaire selon le Plan de
réponse humanitaire 2026. L'évaluation
multisectorielle des besoins (MSNA),
conduite par REACH en 2025, estime
méme que 96 % des ménages enquétés
présentaient des besoins humanitaires,
dont 42 % des besoins considérés comme
séveéres. Les besoins les plus frequemment
rapportés par les ménages étaient la
nourriture, la santé et I'eau I'hygiéne et
I'assainissement, reflétant des enjeux
humanitaires multisectoriels.

Pourcentage de ménages avec des besoins séveres (haut, MSNA 2025)
et Analyse des besoins aigus (bas, ANA 2025)
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Par ailleurs, |'analyse des besoins aigus!
conduite notamment sur la base des
données MSNA, a mis en évidence que
dans 27 sous-préfectures, une partie de

la population faisait face a des besoins
susceptibles de mettre la vie en danger, en
raison de conditions de vie tres précaires,
d’'un acces insuffisant aux services essentiels
et de besoins aigus non couverts.
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Baisse de financements et
hyper-priorisation

Malgré I'ampleur de ces besoins, qui
concernent prés de 35 % de la population
centrafricaine, les financements alloués a la
réponse humanitaire en RCA ont diminué
de 68 % entre 2020 et 2025, alors que

le nombre de personnes estimées dans
le besoin n'a reculé que de 11,5 % sur

la méme période. Cette contraction des
financements s'inscrit dans un contexte
plus large de réduction significative

des ressources humanitaires a I'échelle.
mondiale.

Repriorisation du Plan de réponse
humanitaire 2026, (OCHA)

2,3M

Personnes dans
le besoin

1,3M

Personnes
ciblées

932,1K

Personnes
\ repriorisées

Dans ce contexte, le Plan de réponse
humanitaire 2026 a conduit a une
repriorisation géographique et
démographique, réduisant le périmétre de la
réponse ainsi que le nombre de personnes
ciblées.

Il s'agit toutefois d'étre tres attentif au risque
que des poches de vulnérabilité persistent
dans les zones non couvertes. Il est essentiel
d'y maintenir une visibilité sur les besoins
humanitaires qui pourraient y étre sous-
estimés.
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https://www.unocha.org/central-african-republic
https://www.unocha.org/central-african-republic
https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/77adaa89/REACH_CAR2501_MSNA_2025_Bulletin-MSNI-Cible_VF.pdf
https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/77adaa89/REACH_CAR2501_MSNA_2025_Bulletin-MSNI-Cible_VF.pdf
https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/cae5a1fd/2025-Acute-Needs-Analysis-Global-Brief.pdf
https://fts.unocha.org/countries/43/summary/2025
https://fts.unocha.org/countries/43/summary/2025
https://humanitarianaction.info/document/global-humanitarian-overview-2026
https://humanitarianaction.info/document/global-humanitarian-overview-2026
https://humanitarianaction.info/document/global-humanitarian-overview-2026
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Une accumulation de
vulnérabilités

La RCA présente une superposition de
vulnérabilités a la fois régionales et
nationales qui amplifient I'impact négatif du
sous-financement.

Vulnérabilités régionales

Le conflit au Soudan a des effets directs

sur les dynamiques transfrontalieres avec
I'arrivée de réfugiés en provenance du
Darfour, la circulation de groupes armés

qui utilisent le nord de la RCA comme

base arriere et la perturbation des axes
commerciaux d'une importance critique
dans un contexte d’enclavement structurel.

En raison du développement insuffisant des

secteurs agricole, industriel et énergétique,
la RCA présente une dépendance élevée

aux importations de denrées alimentaires,
de biens de consommation et d'intrants
stratégiques. Aussi, toute perturbation des
axes d'approvisionnement se traduit par
des répercussions immédiates sur les prix,
la continuité des services de base et la
capacité de réponse humanitaire.

Vulnérabilités nationales

Avec seulement 3 % du réseau routier
asphalté et une majorité des routes
impraticables la moitié de |'année, de vastes
zones du territoire de la RCA demeurent
difficilement accessibles. Les couts
logistiques sont par conséquent élevés, ce
qui compromet l'accessibilité aux services
de base et la régularité de l'assistance
humanitaire.

L'acces aux services essentiels est quant a
lui extrémement restreint, avec seulement
18 % de la population ayant acces a
I'électricité, 6 % a I'eau potable et en
moyenne 5 professionnels de santé qualifiés

pour 10 000 habitants, loin du seuil de 44,5
recommandé par I'OMS.

Ces déficits traduisent une dépendance
structurelle persistante a I'appui
humanitaire, particulierement dans les
zones situées en dehors de la capitale.
Dans de nombreuses zones et secteurs
d'intervention, I'aide humanitaire joue
en effet encore un réle central dans la
couverture des besoins essentiels et le
fonctionnement des services de base :
alimentation, nutrition, santé, éducation,
eau, hygiene et assainissement.

Une réponse aux besoins
insuffisantes

Dans ce contexte, I'aide parce qu’elle
est limitée, doit s'efforcer de réellement
correspondre aux besoins des populations.

Une réponse humanitaire insuffisante
La majorité des ménages interrogés lors de

I'évaluation MSNA 2025 qui présentaient

des besoins séveres (40 %), dans les zones
priorisées par le HPC 2026, avait rapporté
n‘avoir recu aucune aide humanitaire au
cours des 12 derniers mois'.

Parmis les ménages ayant rapporté avoir
recu une aide humanitaire au cours des 12
derniers mois, la majorité de cette aide
(60%) avait été apportée il y a plus de 6
mois.

Enfin, cette aide avait principalement

été recue par les déplacés en site?, mais
beaucoup moins par les autres groupes
de population, comme les retournés®

qui rapportaient pourtant eux aussi des
besoins importants.

Insatisfaction vis-a-vis de l'aide

Parmi les ménages précités ayant rapporté
avoir recu une aide humanitaire au cours
des 12 derniers mois, 22 % n’étaient pas
satisfaits de l'aide recue. Les principales
raisons de cette insatisfaction étaient
I'insuffisance de l'aide (83 %). Concernant
I'impact de I'aide, 44 % des ménages
indiquaient que l'aide recue n'avait pas
amélioré leurs conditions de vie.

La capacité de la réponse humanitaire a
apporter une aide suffisante, rapide et
inclusive aux ménages dans le besoin afin
d'améliorer durablement leurs conditions
de vie apparait aujourd’hui déja fortement
limitée.

Conclusion

Au regard des chocs persistants entrainant
des besoins humanitaires toujours

élevés, dans un contexte de vulnérabilités
conjoncturelles et structurelles, I'aide
humanitaire aux ressources déja limitées,
demeure néanmoins indispensable pour
prévenir un risque majeur de rupture des
services essentiels, de détérioration rapide
des conditions de vie en RCA.
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https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/3a2bf6a4/REACH_CAR_MSNA-2025_FS_AAP.pdf
https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/3a2bf6a4/REACH_CAR_MSNA-2025_FS_AAP.pdf
https://humanitarianaction.info/document/besoins-humanitaires-et-plan-de-reponse-rca-2026/article/12-analyse-des-chocs-et-de-limpact-de-la-crise#page-title
https://humanitarianaction.info/document/besoins-humanitaires-et-plan-de-reponse-rca-2026/article/12-analyse-des-chocs-et-de-limpact-de-la-crise#page-title
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n24/124/13/pdf/n2412413.pdf
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n24/124/13/pdf/n2412413.pdf
https://www.worldbank.org/en/country/centralafricanrepublic/publication/improving-agriculture-human-capital-and-infrastructure-key-to-take-on-poverty-in-the-central-african-republic
https://www.worldbank.org/en/country/centralafricanrepublic/publication/improving-agriculture-human-capital-and-infrastructure-key-to-take-on-poverty-in-the-central-african-republic
https://www.fao.org/giews/reports/sub-saharan-africa-cereal-report/en/
https://www.fao.org/giews/reports/sub-saharan-africa-cereal-report/en/
https://www.unops.org/news-and-stories/stories/improving-access-to-basic-services-in-the-central-african-republic
https://www.unops.org/news-and-stories/stories/improving-access-to-basic-services-in-the-central-african-republic
https://humanitarianaction.info/document/besoins-humanitaires-et-plan-de-reponse-rca-2026/article/23-capacite-operationelle-et-acces#page-title
https://humanitarianaction.info/document/besoins-humanitaires-et-plan-de-reponse-rca-2026/article/23-capacite-operationelle-et-acces#page-title
https://donnees.banquemondiale.org/indicateur/eg.elc.accs.zs?locations=CF
https://donnees.banquemondiale.org/indicateur/eg.elc.accs.zs?locations=CF
https://data.worldbank.org/indicator/SH.H2O.SMDW.ZS?locations=CF
https://www.who.int/data/gho/data/themes/topics/health-workforce
https://www.who.int/data/gho/data/themes/topics/health-workforce
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En lien avec cette publication

Analyse des besoins aigus : Az S'inscrire & la newsletter
REACH RCA pour recevoir
nos derniers produits
d'informations

- Analyse des besoins aigus, Résultats clés 2025 (Global)

Evaluation multisectorielle des besoins (MSNA) :

- Evaluation multisectorielle des besoins : Redevabilités envers les population affectées 2025
- Evaluation multisectorielle des besoins : Sévérité intersectorielle des besoins (MSNI) 2025

- Evaluation multisectorielle des besoins : Présentation des résultats clés 2025
- Evaluation multisectorielle des besoins : Termes de référence

- Evaluation multisectorielle des besoins : Notes méthodologique

Mécanisme de réponse humanitaire (RRM) :

- Bulletin bimestriel du mécanisme de réponse humanitaire : Janvier - février 2026

A PROPOS DE REACH A PROPOS DE REACH EN RCA

REACH Initiative facilite I'élaboration d'outils et
de produits d'information visant a renforcer les
capacités des acteurs humanitaires a prendre des
décisions informées lors de situations d'urgence,
de redressement et de développement. Pour

ce faire, les méthodes utilisées par REACH
incluent la collecte de données primaires, suivie
d'une analyse approfondie de celles-ci. Toutes
les activités sont menées dans le cadre des
mécanismes de coordination interagences. REACH
est une initiative conjointe d'IMPACT Initiatives,

En RCA, REACH concentre ses efforts sur trois objectifs principaux :

1) Eclairer la planification stratégique et la priorisation de la réponse
humanitaire au niveau national, fondées sur des données probantes,
notamment par un appui analytique permettant d‘identifier le nombre de
personnes ayant besoin d'aide avant le cycle de planification humanitaire
(MSNA) et son Initiative conjointe de suivi des marchés (ICSM) qui suit
I'évolution des prix a travers le pays ;

2) Renforcer les capacités de coordination et de veille humanitaire

des acteurs nationaux, avec une stratégie de localisation de la réponse
humanitaire, par I'appui et la formation au Mécanisme de réponse
humanitaire (RRM) ;

d'ACTED et de I'Institut des Nations Unies pour
la formation et la recherche — Programme
opérationnel pour les applications satellitaires

3) Répondre aux besoins d’information sectoriels des acteurs étatiques
nationaux et des clusters, a travers des évaluations conjointes des besoins
éducatifs des enfants non scolarisés (JENA) et des évaluations de la mortalité

(UNITAR-UNOSAT). et mortalité infantile.

NOTES

PAGE 1

T Basé sur les données du HNRP de 2020 a 2025 et du Financial Tracking Service de I'OCHA au mois de mars 2026.

2 La sévérité des besoins des ménages est calculée sur la base de I'indice des besoins multisectoriels (MSNI) qui mesure la
sévérité globale des besoins humanitaires des ménage dans tous les secteurs (exprimée sur une échelle de 1 a 4+), basée
sur la sévérité la plus élevée des scores sectoriels de sévérité identifiés pour chaque ménage. Le cadre de I'analyse est
disponible ici.

3 Concerne les ménages ayant recu une aide humanitaire au cours des 12 derniers mois.

PAGE 2
T Le mécanisme de réponse humanitaire est un outil de veille humanitaire coordonné par OCHA et soutenu par REACH.

PAGE 3

" L’Analyse des Besoins Aigus vise a appuyer la priorisation humanitaire fondée sur les besoins en identifiant les
populations confrontées aux besoins les plus aigus et mettant leur vie en danger. L'analyse s'appuie sur un cadre
standardisé permettant de consolider un large éventail de données et de produire des résultats comparables au sein d'une
méme crise et entre différentes crises.

PAGE 4

" Ces mentions couvrent les 12 mois précédant la collecte des données.

2 Population déplacée sur site : Ressortissant.es centrafricain.es ayant quitté leur localité d'origine sous la contrainte et
résidant actuellement dans les sites de déplacés (sites formels) ou autres lieux de regroupement (sites informels) en RCA.
3 Population retournée : Ressortissant.es centrafricain.nes s'étant déplacé sous la contrainte a l'intérieur ou a I'extérieur de
leur pays puis étant retournés dans leur préfecture / sous-préfecture / commune / localité d’origine.

% % Financé par

o 2 N Ini A Informing
L I’Union européenne more effective
S Aide humanitaire humanitarian action



https://fts.unocha.org/
https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/305207f5/REACH_CAR2025_MSNA_2025_Cadre_d_analyse_MSNI_VF.xlsx
https://impact-initiatives-caf.friendlyautomate.ch/subscribe
https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/cae5a1fd/2025-Acute-Needs-Analysis-Global-Brief.pdf

https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/3a2bf6a4/REACH_CAR_MSNA-2025_FS_AAP.pdf
https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/77adaa89/REACH_CAR2501_MSNA_2025_Bulletin-MSNI-Cible_VF.pdf

https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/b585cce1/REACH_CAR_Presentation_2025-RCA-MSNA-Resultats-Cles_Octobre-2025.pdf
https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/b659e6b2/REACH_CAR2501_MSNA_2025_TdRs_VF_Externe.pdf
https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/81579d18/REACH_CAR2501_MSNA_2025_Note-Methodologique_VF.pdf
https://repository.impact-initiatives.org/document/impact/da83d6dd/REACH-RCA-Mecanisme-de-reponse-humanitaire-Fiche-informative-bimestrielle-janvier-et-fevrier-2026-1.pdf

